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Pondělí              Chl.podmáslový(1ab,7), z ryb v tomatě(4,7), jablko, čaj Letní kouzlo
                                   Polévka špenátová s houskou(1a,3,7/1ac)
                                   Krůtí maso na kari(1a,7),hrášková rýže, sirup Ananas
                              Rohlík(1ac),vajíčková s koprem(3,7),  sirup Ananas
Úterý            Chl.slov.brambůrek(1ab),ředkvičková s pažitkou(7),mandarinka,Malinové ml(7/7)
                             Polévka zeleninová s játrovými knedlíčky(0/1ac,3,7)
                             Segedín (1a,7), knedlík (1a,3,7), čaj Borůvka&Chrpa
                             Míša tvarohový mls(7), čaj Borůvka&Chrpa
Středa         Chl.Podhorák(1ab,7), povidlové máslo(7), pomeranč, Cola cao(1a,6/7)
                            Polévka rajská s písmenky(1a/1a,3)
                            Holandský řízek(1a,3,7),bramborová kaše(7),kompot, čaj Černý rybíz
                            Sýrový croissant(1a,3,7), okurek, čaj Černý rybíz
Čtvrtek            Medínci s mlékem(0/7), banán, čaj Broskvové potěšení


         Polévka drůbeží s fridátovými nudlemi(0/1a,3,7)
                             Cizrna na paprice(1a,7), chléb(1abc), sirup Hruška
                            Selský rohlík(1abcd,6,11), bramborová se sýrem(3,7),, sirup Hruška
Pátek              Chléb himalájský(1abd,6),krůtí s bylinkami(7), jablko, Granko(6/7)
                           Polévka bramboračka(1a)
                           Zapeč.těstoviny s masem a květákem(1a,3,7), st.okurek, čaj Jahoda&Echinacea
                           Ch.toustový(1ac), salámová(7,10), čaj Jahoda&Echinacea
               Jídla obsahují alergeny uvedené v závorkách. Seznam alergenů viz příloha.
               Změna jídelníčku vyhrazena                                  Dobrou chuť

           Tento týden Vám vaří                                              Jiří Hoffmann
VÝDEJ DO ČISTÝCH JÍDLONOSIČŮ JEN 10:30-11:00!!!!
Veškeré vydávané jídlo je určeno k okamžité spotřebě!!!!
SEZNAM ALERGENNÍCH SLOŽEK
1. OBILOVINY OBSAHUJÍCÍ LEPEK- a)pšenice, b)žito, c)ječmen, d)oves,                                                        
e)špalda, f)kamut..nebo jejich hybridní    odrůdy a výrobky z nich
2. KORÝŠI A VÝROBKY Z NICH

3. VEJCE A VÝROBKY Z NICH

4. RYBY A VÝROBKY Z NICH

5. PODZEMNICE OLEJNÁ(arašídy) A VÝROBKY Z NICH

6. SOJOVÉ BOBY A VÝROBKY Z NICH

7. MLÉKO A VÝROBKY Z NĚJ

8. SKOŘÁPKOVÉ PLODY (ořechy)- a)mandle, b)lískové ořechy, c)ořech, d)kešu,                         







e)pekanové ořechy, f)para ořechy, g)pistácie,






h)makadamský ořech


9. CELER A VÝROBKY Z NĚJ

10. HOŘČICE A VÝROBKY Z NÍ

11. SEZAMOVÁ SEMENA A VÝROBKY Z NICH

12. OXID SIŘIČITÝ A SIŘIČITANY

13. VLČÍ BOB (lupina) A VÝROBKY Z NĚJ

14. MĚKKÝŠI A VÝROBKY Z NICH

